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Espace de vie sociale - Maison de quartier
Ouvert a toutes et tous les habitant-e-s de la commune

Permanences

Sur rendez-vous - inscriptions a I'EVS-Maison de
quartier

Ariés - médiation santé

Accés aux droits de santé et accompagnement aux soins : CPAM, carte vitale,
MDPH, prise de rendez-vous...

Tous les mercredis:

10h-12h a 'EVS-Maison de Quartier

14h-16h a la Maison des Générations ( 3 Impasse des Hutins)

Cités Lab - création d’entreprise

Pour les demandeur-euse-s d’emploi, bénéficiaires du RSA et habitant-e:s des
quartiers Chalet-Helvetia-Park-Hutins

Accompagnement a la création d'entreprise

Tous les mardis * 9h-17h

» Sur rendez-vous : & 07 89 3125 27 = citeslab@maisoneco.org

CLCV - consommation, logement, cadre de vie

Information et accompagnement dans les démarches : consommation,
logement, litiges

Vendredi 5juin « 14h-17h

» Rendez-vous a prendre au & 06 89 58 19 30

La Courte Echelle - droits des étrangers

Accompagnement dans les démarches administratives : titres de séjour,
préfecture...

Tous les jeudis « 14h-16h

» Rendez-vous a prendre a I'EVS-Maison de Quartier

Tremplin - insertion socio-professionnelle

Pour les demandeur-euse's d’emploi

Accompagnement dans le projet professionnel : CV, lettres de motivation,
préparation aux entretiens, recherche d’emploi

» Informations et prise de rendez-vous auprés de la Maison de Quartier
Lundi 29 juin « 14-17h

Espace de vie sociale - Maison de quartier
Ouvert a toutes et tous les habitant-e:s de la

commune

Programme du mois de juin 2026

Renseignements et rendez-vous
EVS - Maison de quartier
10 rue de Vernaz

& maisondequartier@gaillard.fr
0450 048228

Horaires d’ouverture
Lundi au vendredi: 9h-12h / 14h-17
Fermé le jeudi matin
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Espace de vie sociale - Maison de quartier
Ouvert d toutes les habitantes et tous les habitants de la commune

Programme juin 2026

(inscriptions obligatoires)

BOUGEONS-NOUS'!
Hors vacances scolaires
C7 Des activités pour
bouger ensemble dans une
ambiance conviviale

Ateliers sportifs entre
femmes

Tous les lundis * 14h30-16h
@ Maison des Générations
Inscriptions ouvertes a la
Maison de Quartier

Atelier yoga sur chaise
entre femmes

Tous les ercredis « 15h-16h
2 Maison des Générations

Marche sportive

Tous les vendredis - 14h-
16h

Inscriptions ouvertes a la
M Maison de Quartier

ATELIERS (adultes)
Des ateliers conviviaux pour apprendre,
partager et échanger

M Ala Maisoq des Générations
Couture (La Courte Echelle)
Mardis 2 & 15 juin - 14h-16h

Cuisine & santé (La Courte Echelle & Ariés)

Mercredis 3 & 17 juin = 14h-16h

A A la Maison de Quartier
Ateliers informatique (Courte Echelle)
Tous les jeudis +10-12h

Ateliers anglais ( CEMAD)
Tous les jeudis * 10h-12h

» Renseignements a la Maison de Quartier

Espace de vie sociale - Maison de quartier
Ouvert d toutes les habitantes et tous les habitants de la commune

Programme juin 2026

(inscriptions obligatoires)
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L’ACTIVITE ECHECS
Un moment pour jouer, apprendre
et partager autour des échecs

(7 Hors vacances scolaires

Mardi ; 9h a 11h
Mercredi ; 10h a 12h.
MMaison de Quartier

LES RENDEZ-VOUS DU MOIS
Des moments conviviaux a partager en
famille et entre habitants

Pique-nique, contes & jeux en plein air
Mercredi 3 juin - & partir de 14h

¢7 Un apres-midi convivial autour des
jeux, des contes et d'un pique-nique
partagé

@ Parc de la Kamouraska

(7 En partenariat avec le service
seniors et le centre de loisirs

Pique-nique avec “Pousses et Vous” &
temps lecture

Mercredi 17 juin < 12h30

@ Rendez-vous a la Maison de
Quartier

Soirée repas canadien

Vendredi 26 juin + 18h30

A Quartier du Chalet

¢z Chacun apporte un plat a partager

RENDEZ-VOUS FOOT
Un moment sportif pour jouer,
découvrir et partager autour du
football

¢ En partenariat avec Fiéres de
Foot

Mercredi 3 juin : 14h a 17h
Vendredi 19 juin : 16h a 19h
MQuartier du Chalet

* A NE PAS MANQUER

Féte de quartier

Samedi 20 juin -+ a partir de
14h

@ Quartier du Chalet

(¢ Animations, stands et
jeux pour toute la famille

Gaillard en scéne

Mardi 30 juin - 18h

A Espace Louis Simon

(7 Spectacle participatif
avec les les habitant-e-s et
les services de la Ville




